«Фізична культура»
Викладач: Рябоволова А. М.
	
№ уроку
	
Зміст уроку
	
Завдання для учнів для самоопрацювання

	
56
	Стройові вправи. Ходьба з переходом на рівномірний біг. ЗРВ в русі і на місці.
Прийняти контрольний норматив із передач м'яча на влучність через сітку із зони 2, 3, 4 у зазначену зону; 
Провести навчальну гру.
	





